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Annexe 5 : Fiche de renseignements sur les allergies et intolérances alimentaires   (2 pages) 

à compléter par une ordonnance médicale ! 

 

 

L’enfant ________________________________________________________________________ 

(nom et prénom de l’enfant) 

 

 

présente une allergie alimentaire, une intolérance ou un autre problème de santé nécessitant un 

régime alimentaire spécifique.  

 

Cocher ici les allergènes ou détailler les aliments provoquant des allergies ou intolérances : 

 

□ 1 : céréales contenant du gluten et produits à base de céréales contenant du gluten  

□ 2 : crustacés et produits à base de crustacés  

□ 3 : œufs et produits à base d'œufs  

□ 4 : poissons et produits à base de poissons  

□ 5 : arachides et produits à base d'arachides  

□ 6 : soja et produits à base de soja  

□ 7 : lait et produits laitiers (y compris lactose)  

□ 8 : fruits à coque à savoir, amandes, noisettes, pistaches, noix, noix de cajou, noix de pecan, noix du 

Brésil, noix de Macadamia et noix de Queensland et produits à base de ces fruits  

□ 9 : céleri et produits à base de céleri  

□ 10 : moutarde et produits à base de moutarde  

□ 11 : graines de sésame et produits à base de graines de sésame  

□ 12 : anhydride sulfureux et sulfite en concentration d'au moins 10 mg/kg, ou 10mg/litre exprimées 

en SO2  

□ 13 : lupin et produits à base de lupin  

□ 14 : mollusques et produits à base de mollusque  

□ Autres à préciser de manière détaillée : _____________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

 

A préciser absolument  

 

Risque de choc anaphylactique  □ oui □ non  

Nécessité d’adrénaline  □ oui  □ non  

Trousse d’urgence  □ oui  □ non  

Protocoles de soins d’urgence  □ oui  □ non  
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Remarques : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les parents sont tenus de remettre une ordonnance médicale attestant l’allergie / l’intolérance à 

l’aliment / aux aliments en question. 

 

Malgré tous les efforts et toutes les précautions prises, le service d’éducation et d’accueil ne peut 

garantir l’absence de contaminations accidentelles dans les repas préparés et servis sur place.  

 

 

 

Lieu et date : ___________________________, le ____/____/20___ 

 

 

Nom et signature d’une des personnes investies du droit d’éducation : 

 

 

 

 

_____________________________ 

 

 


